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OFICIO N°010/2021 - CRESEMS

Ao 11° CRESEMS:
Prezados Gestores Municipais de Saude.

A Presidente do CRESEMS da 11° Regido de Saude de Campo Mourdo, Juliana Sato
Lopes, descreve as etapas da Vacinacdo da COVID-19 para o Grupo das Comorbidades
conforme definidas e pactuadas na reunido extraordinaria do CRESEMS, realizada no dia 05 de
maio de 2021, as 08:30h em Campo Mourdo no SESC.

Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), cerca de 80% das pessoas com covid-
19 se recuperam da doenca sem precisar de tratamento hospitalar. Uma em cada seis pessoas
infectadas pelo SARS-CoV-2 ficam gravemente doentes e desenvolvem dificuldade de respirar.
Os idosos e pessoas com comorbidades, tais como pressdo alta, problemas cardiacos e do

pulmdo, diabetes ou céncer, ttm maior risco de ficarem gravemente doentes. No entanto,

-

qualquer pessoa pode se infectar com o\ ' daeovid-19 e evoluir para formas graves da

doenca.

Considerando o grande volume popula i?nal do grupo de pessoas com comorbidades, os

riscos de gestantes e puérperas e a vulnerabilidade das j ssoas com deficiéncia permanente em

relacdo a covid-19, optou-se por realizar umé!estraté ja para vacinagdo concomitante desses
grupos de maneira escalonada.

Apresenta-se a seguir 0s critérios de priorizagdo para vacinacdo dos grupos de pessoas
com comorbidades na fase I, vacinar proporcionalmente, de acordo com o quantitativo de doses
disponibilizado:

Sempre seguir sequéncia de idade, sendo que vamos iniciar nos 59 anos e decrescer a
faixa etaria conforme disponibilidade de vacina.

Seguir o quadro 2 do Plano Nacional de Operacionalizagdo da Vacinagdo Contra
COVID-19 para embasar os atestados bem como conhecer as comorbidades elencadas nesta

etapa.
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Publico

Regras

Observacoes

Sindrome de Down

Todos acima de 18 anos

Lista da APAE ou Unidade que atende o publico.

Pessoas com doenca renal cronica em
terapia de substituicdo renal

Todos acima de 18 anos

Serdo vacinados nas Clinicas de Dialise

Gestantes e puérperas (até 45 dias ap6s
0 parto) com COMORBIDADE.

Todas acima de 18 anos.

Apresentar 1 ou mais Comorbidades do
anexo I.

Apresentar o Atestado de Comprovacao de Comorbidades para Vacina¢do Contra a COVID-19* (Anexo
I1) assinado e carimbado por Médico Clinico ou Ginecologista Obstetra, atestando a liberacdo a gestante
para receber o imunizante.

Pessoas com Deficiéncia Permanente
cadastradas no Programa de Beneficio
de Prestacdo Continuada (BPC).

Seguir a sequéncia de Idade do maior
para 0 menor, iniciando nos 59 anos

Seguir lista fornecida pela Secretaria de Assisténcia Social dos pacientes cadastrados no BPC, conforme
idade.

Pessoas

com comorbidades de 55 a 59 anos.

Diabetes

Seguir a sequéncia de Idade do maior
para o menor, iniciando nos 59 anos.

Apresentar 0 Atestado de Comrova(;ao de Comorbidade para Vacinacdo Contra a COVID-19* (Anexo

Pneumopatias cronicas graves

Seguir a sequéncia de Idade do maior
para 0 menor, iniciando nos 59 anos.

médico especialista

Hipertensdo Arterial Resistente (HAR)

Seguir a sequéncia de Idade do maior
para 0 menor, iniciando nos 59 anos.

medicamentos de

Apresentar o Atestado de Co ||- rovagdo de Comorbidade para Vacinagdo Contra a COVID-19* (Anexo
I1) ) assinado e carimbado por Médico Clinico da Unidade Basica de Salde de sua referéncia ou de
médico especialista (obrigatoriamente para rede Privada), juntamente com cépia da receita de
medicamentos de uso continuo.

Hipertensao arterial estagio 3

Seguir a sequéncia de Idade do maior
para 0 menor, iniciando nos 59 anos.

PA sistolica >180mmHg e/ou diastolica

>110mmHg

Apresentar o Atestado de Comprovacao de Comorbidades para Vacina¢do Contra a COVID-19* (Anexo
I1) assinado e carimbado por Médico Clinico da Unidade Bésica de Saude de sua referéncia ou
especialista (obrigatoriamente da rede Privada), juntamente com cépia da receita dos medicamentos de
uso continuo.
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Hipertensdo arterial estagios 1 e 2 com
lesdo em érgdo-alvo e/ou comorbidade

Seguir a sequéncia de Idade do maior
para 0 menor, iniciando nos 59 anos.
Lesdo de 6rgao-alvo e/ou comorbidades.

Apresentar o Atestado de Comprovacdo de Comorbidade para Vacina¢do Contra a COVID-19* (Anexo
I1) ) assinado e carimbado por Médico Clinico da Unidade Bésica de Saude de sua referéncia ou de
médico especialista (obrigatoriamente para rede Privada), juntamente com c6pia da receita de
medicamentos de uso continuo. (anexar cépia do laudo do exame ou declaracdo da comprovacédo da
lesdo em érgdo alvo).

Doencgas Cardiovasculares

Obesidade

Seguir a sequéncia de Idade do
maior para o menor, iniciando nos
59 anos.

IMC = ou + que 40.

Apresentar o Atestado de Comprovagédo de Comorbidades para Vacinagéo Contra a
COVID-19* (Anexo Il) assinado e carimbado por Médico Clinico, Enfermeiro ou
Nutricionista da Unidade de Saude de sua referéncia juntamente com célculo de IMC
do paciente.

Doenca Renal Crénica

Seguir a sequéncia de Idade do
maior para o0 menor, iniciando nos
59 anos.

Apresentar o Atestado de Comprovacao de Comorbidades para Vacinagdo Contra a
COVID-19* (Anexo Il) assinado e carimbado por Médico Clinico da Unidade Béasica
de Satde de sua referéncia ou especialista (obrigatoriamente na rede Privada)
lJjuntamente.eom o atestado da Doenca do paciente e taxa Glomerular.

Imunossuprimidos

==

Seguir a sequéncia de Idade do v

maior para o0 menor, iniciando nos
59 anos.

testado de Comprovacao de Comorbidades para Vacinagdo Contra a
nexo II) assinado e carimbado por Médico Clinico da Unidade Basica

Saude ot Farmacéutico da Unidade de Satde de sua referéncia juntamente cépia da
eceita de medicamentos de uso continuo.

NogkrwnE

arter
8.
9.
10.
11.
12.

Insuficiéncia cardiaca (IC)

Cor-pulmonale e Hipertensao pulmonar
Cardiopatia hipertensiva

Sindromes coronarianas

Valvopatias

Miocardiopatias e Pericardiopatias

Doencas da Aorta, dos Grandes Vasos e Fistulas

iovenosas

Arritmias cardiacas

Cardiopatias congénita no adulto

Proteses valvares e Dispositivos cardiacos implantados
Doenca cerebrovascular

Imunossuprimidos

Seguir a sequéncia de Idade do
maior para 0 menor, iniciando nos
59 anos.

|

I~ )

i |

Apresentar o Atestado de Comprovacao de Comorbidades para Vacinacdo Contra a
COVID-19* (Anexo Il) assinado e carimbado por Médico Clinico da Unidade Bésica
de Saude de referéncia ou Especialista (obrigatoriamente na rede Privada) juntamente

com o atestado do profissional declarando a doenga em que o paciente se enquadra e
copia da receita de medicamentos de uso continuo.
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13.  Hemoglobinopatias graves
14.  Cirrose hepética

. A Apresentar o Atestado de Comprovagdo de Comorbidade para Vacinagdo Contra a
- - Seguir a sequencia d? '.d‘?‘de do COVID-19* (Anexo 1)) assinado e carimbado por Médico Clinico da Unidade
Doenga neurolégica Cronica maior para 0 menor, iniciando nos ssica de Satde d ferenci de médi iali bri X
59 anos. Basica de Saude de sua referéncia ou de médico especialista (obrigatoriamente para

rede Privada), juntamente com copia da receita de medicamentos de uso continuo.
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Sendo o0 que se apresenta para 0 momento, renovamos votos de estima e consideracao.

Atenciosamente.

Campo Mouréo, 05 de maio de 2021.

Juliana Sato Lopes
Presidente do 11° CRESEMS
Campo Mouréo
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ANEXO |

Apresentacdo do Quadro 2 do Plano Nacional de Operacionaliza¢do da Vacinagdo Contra a COVID-19.

Quadro 2. Descricdo das comorbidades incluidas como prioritarias para vacinacao contra a covid-19.

Grupo de comorbidades

Descricao

Diabetes mellitus

Qualquer individuo com diabetes

Pneumopatias cronicas
graves

Individuos com pneumopatias graves incluindo doenca pulmonar obstrutiva cronica,
fibrose cistica, fibroses pulmonares, pneumoconioses, displasia broncopulmonar e
asma grave (uso recorrente de corticoides sistémicos, internacdo prévia por crise
asmaética).

Hipertenséo Arterial
Resistente (HAR)

HAR= Quando a pressdo arterial (PA) permanece acima das metas recomendadas
com o uso de trés ou mais anti-hipertensivos de diferentes classes, em doses maximas
preconizadas e toleradas, administradas com frequéncia, dosagem apropriada e
comprovada adesdo ou PA controlada em uso de quatro ou mais farmacos
antihipertensivos

Hipertensdo arterial estagio
3

PA sistolica >180mmHg e/ou diastélica >110mmHg independente da presenca de
lesdo em 6rgdo-alvo (LOA) ou comorbidades

Hipertenséo arterial estagios
1 e 2 com lesdo em oOrgao-
alvo e/ou comorbidades

PA sistdlica entre 140 e 179mmHg e/ou diastdlica entre 90 e 109mmHg na presenca
de lesdo em Grgdo-alvo e/ou] comorbldades

Doencas Cz rdilovéscu ares

Insuficiéncia cardiaca (IC)

IC com fragdo de ejecdo reduzida, intermediaria ou preservada; em estagios B, C ou
D, independente de classe funcional a New York Heart Association

Cor-pulmonale e
Hipertensdo pulmonar

Cor-pulmonale cronico, h| ertensdo pﬁﬂlmonar priméria ou secundaria

Cardiopatia hipertensiva

Cardiopatia hipertensiva pertrofl ventricular esquerda ou dilatacdo, sobrecarga
atrial e ventricular, disfun¢ao diastoli€a e/ou sistdlica, lesdes em outros érgdos-alvo)

Sindromes coronarianas

Sindromes coronarianas cronicas (Angina Pectoris estavel, cardiopatia isquémica, pds
Infarto Agudo do Miocardio, outras)

Valvopatias

Lesdes valvares com repercussao hemodindmica ou sintoméatica ou com
comprometimento miocardico (estenose ou insuficiéncia adrtica; estenose ou
insuficiéncia mitral; estenose ou insuficiéncia pulmonar; estenose ou insuficiéncia
triclspide, e outras)

Miocardiopatias e
Pericardiopatias

Miocardiopatias de quaisquer etiologias ou fendtipos; pericardite crénica; cardiopatia
reumatica

Doencas da Aorta, dos
Grandes Vasos e Fistulas
arteriovenosas

Aneurismas, dissec¢des, hematomas da aorta e demais grandes vasos

Arritmias cardiacas

Arritmias cardiacas com importancia clinica e/ou cardiopatia associada (fibrilacdo e
flutter atriais; e outras)

Cardiopatias congénita no
adulto

Cardiopatias congénitas com repercussdo hemodindmica, crises hipoxémicas;
insuficiéncia cardiaca; arritmias; comprometimento miocardico.

Proteses valvares e
Dispositivos cardiacos

Portadores de préteses valvares biolégicas ou mecanicas; e dispositivos cardiacos
implantados (marca-passos, cardio desfibriladores, ressincronizadores, assisténcia
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implantados circulatoria de média e longa permanéncia)

Acidente vascular cerebral isquémico ou hemorragico; ataque isquémico transitério;

Doenca cerebrovascular N
deméncia vascular

Doenca renal cronica estagio 3 ou mais (taxa de filtragdo glomerular < 60

Doenga renal cronica ml/min/1,73 m2) e/ou sindrome nefrotica.

Individuos transplantados de érgdo sélido ou de medula 6ssea; pessoas vivendo com
HIV; doengas reumaéticas imunomediadas sistémicas em atividade e em uso de dose
de prednisona ou equivalente > 10 mg/dia ou recebendo pulsoterapia com corticoide
e/ou ciclofosfamida; demais individuos em uso de imunossupressores ou com
imunodeficiéncias primarias; pacientes oncoldgicos que realizaram tratamento
guimioterapico ou radioterapico nos Ultimos 6 meses; neoplasias hematolégicas.

Imunossuprimidos

Hemoglobinopatias graves | Doengca falciforme e talassemia maior

Obesidade mérbida indice de massa corporea (IMC) > 40
Sindrome de Down Trissomia do cromossomo 21
Cirrose hepética Cirrose hepética Child-Pugh A, Bou C

Fonte: CGPNI/DEVIT/SVS/MS. Com base nas revisoes de literatura contidas nas referéncias

deste documento.
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ANEXO 11

Declaracéo de Comprovacao para Vacinacdo Contraa COVID-19

X Grupo de comorbidades

Descrigdo

Diabetes mellitus

Qualquer individuo com diabetes

Pneumopatias cronicas graves

Individuos com pneumopatias graves incluindo doenga pulmonar obstrutiva cronica,
fibrose cistica, fibroses pulmonares, pneumoconioses, displasia broncopulmonar e asma
grave (uso recorrente de corticoides sistémicos, internagdo prévia por crise asmatica).

Hipertensdo Arterial Resistente
(HAR)

HAR= Quando a pressdo arterial (PA) permanece acima das metas recomendadas com o
uso de trés ou mais anti-hipertensivos de diferentes classes, em doses maximas
preconizadas e toleradas, administradas com frequéncia, dosagem apropriada e
comprovada adesdo ou PA controlada em uso de quatro ou mais farmacos
antihipertensivos

Hipertensdo arterial estagio 3

PA sistolica >180mmHg e/ou diastélica >110mmHg independente da presenga de lesdo em
orgédo-alvo (LOA) ou comorbidades

Hipertensédo arterial estagios 1 e 2
com lesdo em drgao-alvo e/ou
comorbidades

PA sistélica entre 140 e 179mmHg e/ou diastdlica entre 90 e 109mmHg na presenca de
lesdo em 6rgdo-alvo e/ou comorbidades

Doenga cerebrovascular

Acidente vascular cerebral isquémico ou hemorréagico; ataque isquémico transitorio;
deméncia vascular

Doenca renal crénica

Doenca renal cronica estagio 3 ou mais (taxa de filtracdo glomerular < 60 ml/min/1,73 m2)
e/ou sindrome nefrotica.

Imunossuprimidos

Individuos transplantados de érgéo sélido ou de medula dssea; pessoas vivendo com HIV;
doencas reumaticas imunomediadas sistémicas em atividade e em uso de dose de
prednisona ou" alente’> mg/dia ou recebendo pulsoterapia com corticoide e/ou
ciclofosfamida; ‘demais individuos em uso de imunossupressores ou com
imunodeficiéncias = primarias; & pacientes oncol6gicos que realizaram  tratamento
quimioterdpico od radioterdpico nos ultimos 6 meses; neoplasias hematoldgicas.

Hemoglobinopatias graves

Doen(;afalciformla talassemiamaior

Obesidade mérbida

r
indice de massa corporea (IMC) > 40

Sindrome de Down

Trissomia do cromessomo 21 |

Cirrose hepatica

Cirrose hepatica Child-Pugh Aﬁ' ouC

Texto Clinico:

"Declaro estar ciente da responsabilidade criminal* de eventual falsidade quanto
ao conteudo deste documento ".

Data / /2021

Carimbo e Assinatura

*Codigo Penal: Art. 299 - Omitir, em documento publico ou particular, declaracéo que dele devia constar, ou nele inserir
ou fazer inserir declaragao falsa ou diversa da que devia ser escrita, com o fim de prejudicar direito, criar obrigagdo ou
alterar a verdade sobre fato juridicamente relevante:

Pena - reclusdo, de um a cinco anos, e multa, se o documento é publico, e reclusdo de um a trés anos, e multa, de
quinhentos mil réis a cinco contos de réis, se o documento é particular. (Vide Lei n® 7.209, de 1984).

Paragrafo Unico - Se o agente é funcionéario publico, e comete o crime prevalecendo-se do cargo, ou se a falsificacdo
ou alteracdo é deassentamento de registro civil, aumenta-se a pena de sexta parte.
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Declaracéo de Comprovacao para Vacinagdo Contraa COVID-19

Doencas Cardiovasculares

Insuficiéncia cardiaca (IC)

IC com fracdo de ejecdo reduzida, intermedidria ou preservada; em estagios B, C
ou D, independente de classe funcional da New York Heart Association

Cor-pulmonale e Hipertensdo
pulmonar

Cor-pulmonale crénico, hipertensdo pulmonar priméaria ou secundaria

Cardiopatia hipertensiva

Cardiopatia hipertensiva (hipertrofia ventricular esquerda ou dilatagdo, sobrecarga
atrial e ventricular, disfungdo diastélica e/ou sistélica, leses em outros 6rgaos
alvo)

Sindromes coronarianas

Sindromes coronarianas crénicas (Angina Pectoris estavel, cardiopatia isquémica,
pos Infarto Agudo do Miocardio, outras)

Valvopatias

Lesbes valvares com repercussdéo hemodinamica ou sintomatica ou com
comprometimento miocardico (estenose ou insuficiéncia adrtica; estenose ou
insuficiéncia mitral; estenose ou insuficiéncia pulmonar; estenose ou insuficiéncia
tricUspide, e outras)

Miocardiopatias e
Pericardiopatias

Miocardiopatias de quaisquer etiologias ou fendtipos;
cardiopatia reumatica

pericardite cronica;

Doencas da Aorta, dos Grandes
Vasos e Fistulas arteriovenosas

Aneurismas, dissec¢des, hematomas da aorta e demais grandes vasos

Arritmias cardiacas

Arritmias cardiacas com importéncia clinica e/ou cardiopatia associada (fibrilacéo
e flutter atriais; e outras)

Cardiopatias congénita no
adulto

Cardiopatias congénitas com repercussdo hemodinamica, crises hipoxémicas;
insuficiéncia cardiaca; arritmias; comprometimento miocardico.

Portadores de proteses \Y&R/é‘l biologicas ou mecanicas; e dispositivos cardiacos
implantados (marea-passos, €ardio desfibriladores, ressincronizadores, assisténcia
circulatdria de média e Iongad rmanéncia)

Proteses valvares e Dispositivos
cardiacos implantados

)
|

A
' r-

| ]

"Declaro estar ciente da responsabilidade criminal* de eventual falsidade
guanto ao conteudo deste documento ".

Sm—
e

Texto Clinico:

L

|

Data / /2021

Carimbo e Assinatura

*Codigo Penal: Art. 299 - Omitir, em documento publico ou particular, declaracéo que dele devia constar, ou nele inserir
ou fazer inserir declaracéo falsa ou diversa da que devia ser escrita, com o fim de prejudicar direito, criar obrigacédo ou
alterar a verdade sobre fato juridicamente relevante:

Pena - reclusédo, de um a cinco anos, e multa, se o documento é publico, e reclusdo de um a trés anos, e multa, de
quinhentos mil réis a cinco contos de réis, se o documento € particular. (Vide Lei n° 7.209, de 1984).

Paragrafo Unico - Se o agente € funcionéario publico, e comete o crime prevalecendo-se do cargo, ou se a falsificacdo
ou alteracéo é deassentamento de registro civil, aumenta-se a pena de sexta parte.
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