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Cardápio referente ao período de 06 a 14 de março de 2025. 
 

Pré-escola 
 
 

 03/03 Segunda-feira 04/03 Terça-feira 05/03 Quarta-feira 06/03 Quinta-feira 07/03 Sexta-feira 

 
 
 

Primeira 
Semana 

 

 
Desjejum 

 
 

 

RECESSO 

 
 
 

FERIADO  
 
 

 
 
 

FERIADO  
 
 

 
Bolacha 

+ Chá 

 
Pão francês com margarina e 

suco (polpa) 

 
Merenda 
Almoço 

 
Risoto de carne moída 

 
Sopa de mandioca com carne 

bovina 

 
 
 

Segunda 
Semana 

 
 

Desjejum 

10/03 Segunda-feira  11/03 Terça-feira 12/03 Quarta-feira 13/03 Quinta-feira 14/03 Sexta-feira 

 
Vitamina (leite + polpa) 

Pão francês com margarina  
 

 
Bolacha + Chá 

 
Vitamina (leite + polpa) 

+ pão francês com margarina 

 
Bolacha rosquinha de leite + 

leite com achocolatado 

 
Pão francês com margarina + 

Chá 

 
Merenda 

jantar 
 

 
Polenta com carne moída 

 
Arroz, feijão e carne bovina 

com legumes 
Fruta 

 
Arroz, feijão, filé de tilápia 

 
 

 
Arroz, carne moída com 

legumes 
Fruta 

 
Arroz, feijão, farofa de ovo, 

salada. 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Este cardápio pode sofrer alterações de acorda com a disponibilidade do alimento. 

Isabelli Larissa de Carvalho 

 CRN-8 18090 

 
 


